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Stowo Redaktora Naczelnego

Szanowni Czytelnicy!

Jeszcze pamigtamy wakacyjne przygody, a tu juz Jesieri zawitata do
naszych domostw. Tradycyjnie we wrzesniu i pazdzierniku odbywajq

oraz gala , Gorzyckaiej Perty” z wreczeniem Nagrody Wijta w Dziedzinie
Kultury i Sportu. Gratuluje wszystkim laureatom zdobycia zaszczytnych
tytutdw i wyrdznien. Polecam artykuly z relacji tych wydarzen. W naszej
gazecie nie brakuje tez innych ciekawych artykutéw o dawnych i nowych
tradycjach oraz o zbawczej dla cztowicka hortiterapii na tonie natury.

Jesiett to okres wytgzonej pracy w ogrodach i na polach przed nadchodzqcq zimq. Jest to tez czas
zadumy nad kruchoscig zycia i weryfikacji wilasnych dziatart i dokonan. Zapraszam Paristwa na
chwilg relaksu z gazetq ,, U nas’.

Z powazaniem
Redaktor Naczelna
Malgorzata Krél

Jesli watpisz. ..

W proch si¢ zamienisz, bo z prochu sig states,

Nie raz si¢ w zyciu zastanawiates ...

Tak — w tym krétkim zyciu ta chwila przychodzi,

Gdy cztek si¢ buntuje lub z losem si¢ godzi.

Chwila zwatpienia, zazenowania,

Jaka role dostates do odegrania?

Powstaje bilans, rachunek sumienia,

Jaki jest cel naszego istnienia?

Czyiby pomylka bylo, istotom rozum danie,

Czy jest grzechem nasze rozwazanie. ..

Kto nam da odpowiedz na nasze pytania,

Moze Ty posiadasz algorytm rozwiazania?

- Jesli na wstepie tymi stowy Zle czynie,

Pokornie btagam zta moc niech minie.

- Po chwili buntu zte moce ustaja. ..

Stowa radosci bytu na usta si¢ pchaja.

Rodzi si¢ wdzigcznos¢ za dar zycia, za kolej naszej doli,
Plan wykonujemy tak — jak Pan nasz woli.

Gdy za$ nadejdzie czas ziemskiego rozstania,

Pelni spokoju udajmy si¢ na miejsce wiecznego spoczywania. . .

Rafat Maciuga

RUBRYKA SATYRYKA str. 2

ZYOTE SERCA str. 3-8

SPOLECZENSTWO

* Wojt Gminy Gorzyce przyznat nagrody str. 9-11

* Bystre Babki w Osinach str. 11

* Dozynki retrospektywnie — korona dozynkowa str. 12

* Dozynki retrospektywnie — pasjonaci motoryzacji zabytkowej str. 13
w gminie Gorzyce i nie tylko

* Jesienne wykopki — czyli ,,kopani zimjokéw” str. 14

* Festiwal dyni w Osinach str. 14

* Hortiterapia: Opowies¢ o leczacej mocy natury str. 15

» Zawodnik Gambitu Gorzyce z wielkimi sukcesami — z pasji do str. 16
krélewskiej gry!

NA SZILAKU HISTORII

* Wspomnienia Karola Knopka — cz. 8 str. 17

RUBRYKA ANI

o Swiat nastolatkéw — nadmierna troska str. 18

* Zielone remedium — kapry$na pigwa symbolem ptodnosci str. 19

INFORMATOR GCKG str. 20

sig w naszej gminie dwa najwazniejsze wydarzenia: gala ,,Ztotych Serc”

I RUBRYKA SATYRYKA N

mini RUBRYKA
SATYRYKA

Cyestaw (Cyacika

NAGROBKI

KAWALU
Stary kawat tu lezy.
Wyraznie byt nieswiezy.

PRACOHOLIKA

Uwijat si¢ jak w ukropie. ..
1 po chiopie.

GADULY
Mowit, méwit i méwit,
az zaniemdwil.
EAPOWKARZA
Chwata Panu, chwala dzigki,
Jjuz nie wezmie nic do reki.

DAMSKICH FIG
Dostaty zawatu, gdy puszczono wici,
ze tylko na stringi nadajq si¢ nici.

IMPOTENTA
Juz mu nie zalezy,
ze wszystko mu lezy.

WILKA
Padt ze zlosci bez malta,
ze owca jest cata.

BOCIANA
Tuu ztozyt skrzydia, dzidb i glowe,
bo padt z wyczerpania odkad becikowe.

NIEWIERNE] ZONY
Kryje mogita,
te, co zdradzita.

ADHD
Za sprawg Smierci,
Juz si¢ nie wierci.

Z okazji 140-lecia istnienia
szkoly w Czyzowicach!
Zapraszamy do zakupu ksiazki ,Historia
czyzowickiej Szkoly 1884-2024”, ktéra
ukazuje dzieje tej placéwki na przestrzeni lat.

Wigcej informagji o cegielce na stronie szkoly.
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UROCZYSTA GALA LAUREATOW HONOROWEGO TYTULRU
+CZEOWIEK O ZEOTYM SERCU"”

PARE SEOW PODSUMOWANIA GALI

27 wrzesnia 2024 r., wieczorowa porg
w sali widowiskowej Osrodka Kultury
w Gorzycach odbyta si¢ uroczysta gala
nadania tytutéw honorowych ,Czlowiek
o Ztotym Sercu”.

Wsréd gosci obecni byli przedstawiciele
rady powiatu, samorzadu gminnego,
przedstawiciele nominujacych — sottysi,
mieszkaficy  solectw,  przedstawiciele
rad soleckich, két gospodyrt wiejskich,
kot grup
nieformalnych, rodziny 1 przyjaciét

Ale  przede

zaszezycili

emerytéw,  stowarzyszen,

tegorocznych  laureatéw.
wszystkim  organizatoréw

laureaci do tytulu wraz z rodzinami.

24 lata uptynelo od momentu, w ktérym
w redakeji miesiecznika “U nas” zrodzita
si¢  inicjatywa, aby kazdego
w sposéb wyjatkowy wyrdzini¢ osoby,
ktére bezinteresownie przyczyniaja si¢ do

roku

ksztattowania zycia spoteczno-kulturalnego
gminy Gorzyce. Inicjatorami pomystu
byli Wioletta Langrzyk i Piotr Pawlica —
6wezedni redaktorzy gazety ,U nas”. Cale
gremium redakcyjne wraz z dziatajacym
wtedy Stowarzyszeniem ,PIR” Gminy
Gorzyce podjeto sie wéwczas organizacji
tego wyjatkowego wydarzenia.

Tytut ,Czlowiek o Zlotym Sercu” nie
wiaze si¢ z zadnymi gratyfikacjami, to tytut
honorowy. Organizacje, przedstawiciele
stowarzyszei, rady sofeckie, instytucje
kultury, grupy $piewacze, kota gospodyn
wiejskich, osoby prywatne, nominujac
swoich kandydatéw do tytuly,
w ten szczeg6lny sposéb podzigkowad oraz

chca

doceni¢ zaangazowanie w pracg spoteczng
na rzecz $rodowiska lokalnego.

Redakcja oraz wydawca miesigcznika
»,U nas” jest wdzigczna i zaszczycona,

%
|

ze moze poznal kolejne nietuzinkowe
osobowosci i nagrodzi¢ je honorowym
tytutem ,,Czlowick o Ztotym Sercu”, bo
ludzi o szczegblnej empatii i charyzmie
wyrézniaja nie tylko dzialania, ale cechy
radosé,

charakteru: bycie

szczg$liwym pomimo przeciwnosci losu.

zyczliwodé,

Znamienne sg stowa Phila Bosmansa:
»Szezgscie znajduje si¢ w tobie. Zaczyna sig
na dnie twojego serca, a ty mozesz je wcigs
powigkszal,  pozostajgc  Zyczliwym  tam,
gdzie inni bywajq niezyczliwi; pomagajgc
tam, gdzie juz nikt nie pomaga; bedgc
zadowolonym tam, gdzie inni tylko stawiajg
Zqdania’.

Decyzja kapituly w roku 2024 rodzina
»ZYotych Serc” powiekszyla si¢ o 6 0séb.

CD.STRONA 4

dystawa Baniczyk, Anna Piotrowska, Andrzej
nna Kampka NAKEAD:

Za tre$¢ zamieszcz
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ca nie odpowiada. Materialéw niez ja nie zwraca. Podpisanie artykuléw pseudonimami lub

dawca zastrzega sobie prawo cania. tek

ogloszett, wkladek i reklam wy Gwiony jalami oznacza, iz imi¢ i nazwisko autora poz do wiadomosci redakej
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Czestawa Jakubczyk z Czyzowic

Pochodzi z  pobliskiego ~ Skrzyszowa.
Jest mieszkanka Czyzowic od 1985r.,
kiedy to wprowadzita si¢ do domu
przy ul. Wodzistawskiej, bedac zong
czyzowianina  Bolestawa  Jakubczyka.

W ciagu 42 lat malzedstwa Paristwo
Jakubczykowie dochowali si¢ 3 cérek, ktére
wychowali w duchu poczucia obowigzku
i odpowiedzialnodci, oraz 5 wnukéw. Jedna
z cérek jest znang dziataczka spoleczng i byta
radng Gminy Gorzyce.

Z zawodu Pani Czesia, (bo pod takim
imieniem znamy ja w Czyzowicach) jest
pielegniarka i z czystym sumieniem mozemy
fake

charakteru

potwierdzi¢

predyspozycji
i  wykonywanym
u$miechnieta, sympatyczna i
w kazdej chwili gotowa do niesienia pomocy!

catkowitej  zgodnosci
Zz  wyuczonym
zawodem!!!  Zawsze

uczynna,

W trakcie swojej ponad 40-letniej pracy

w stuzbie zdrowia petnita obowiazki:

e higienistki i pielegniarki w miejscowe;j
szkole,

e pielegniarki ~w  szpitalu  miejskim

w Wodzistawiu Sl., gléwnie na bardzo

trudnym oddziale chirurgii.

Od pierwszych dni zamieszkania Pani Czesi
w Czyzowicach mieszkadicy przekonali sig,
ze mozna si¢ do niej o kazdej porze zglosi¢
po pomoc pielegniarska, czy to w zakresie
udzielania 1-szej pomocy, czy tez pilnego
podania zastrzyku. Poza codzienna, wyiej
wymieniong pomoca, od lat bardzo chetnie
przyjmowala obowiazki bezptatnej opieki
pielegniarskiej w trakcie organizowanych na
terenie sotectwa imprez m.in.:

e festyn ,,Wesote Czyzowice” (10 edycja),

* Parafialne Rodzinne Swicto Radosci,

* imprezy organizowane w miejscowe szkole,
w tym: festyny, imprezy sportowe, zabawy
karnawatowe,

* zawody sportowe organizowane przez
Klub Sportowy ,Meta”,

e zawody plywackie ma terenie basenu
»Nautica”,

* i wiele innych.

W 1998r., tj. w czasie, kiedy pelnita funkeje
higienistki w czyzowickiej szkole, z Jej
inicjatywy udato si¢ zaszczepi¢ wszystkich
pracownikéw i cztonkéw ich rodzin przeciw
WZBW, tj. zéttaczce wszczepiennej. Podjeta
inicjatywa zdecydowanie wybiegata poza Jej
obowiazki stuzbowe.

Kilka lat temu zaangazowala si¢ w prace
w domowym hospicjum im. Sw. Jézefa
udzielata

w  Raciborzu. Dojezdzata i

pomocy chorym na terenie calego powiatu

4 U NAS listopad 2024

wodzistawskiego,  petni  tez  dyzury
pielegniarskie w  kopalnianym  punkcie
ratunkowym.

Szczegdlnie  wyjatkowa  postawa  Pani

Czestawy uwidocznita si¢ w calym okresie
pandemii, kiedy to, jako jedna z pracownic
szpitala w  Wodzistawiu Sl zarazita sie
wirusem COVID 19. Z uwagi na bardzo
zly stan zdrowia zostala ,zamknieta”
w tworzonym dopiero oddziale covidowym
szpitala w Raciborzu. Bedac w bardzo ztym
stanie zdrowia, z uwagi na brak personelu,
udzielala pielegniarskiej pomocy swoim
wspdlpacjentom.

Jej postawe docenit dyrektor szpitala, ktéry
przy wypisie osobiscie podzigkowal Jej za
wspaniala pomoc w tak trudnym okresie
i uhonorowat bukietem kwiatéw.

Podczas pandemii, po przebytym leczeniu
szpitalnym, bedac juz w domu, nie zwracajac
uwagi na mozliwo$¢ ponownego zakazenia
si¢ (mimo protestédw calej rodziny!ll),
dojezdzata do chorych, podawala leki,
zatatwiala tlen, pomagata go podiaczy¢,
a swoja postawa zaswiadczata, ze mozna z tej

strasznej choroby wyjé¢!

Wyjatkowa postawa Pani Czesi ujawnita si¢
takze w stosunku do uchodzcédw z Ukrainy.
Rodzina Jakubczyk nie zawahata si¢ przyja¢
pod swéj dach pierwszych uchodzcéw.
Lokatorzy mieszkali w jej domu okoto pét
roku, po czym wrocili do ojczyzny. W okresie
ubieglorocznych $wiat Wielkiej Nocy przy
stole Pani Czesi goscito 8 oséb z Ukrainy,
za$ w trakcie ubieglorocznych wakacji
w domu Parstwa Jakubczyk przebywato
trzech ukraifskich chlopcéw — uczniéw
Szkoly Sportowej w Raciborzu, otoczonych
troskliwa opicka i w prawdziwie rodzinnej
atmosferze!!!

Trzeba takze zaznaczy(, ze coraz wigcej rodzin
prosi Panig Czesi¢ 0o pomoc w opiece nad
obtoznie i cigzko chorymi cztonkami swoich
rodzin. Coraz wiecej w trakcie uroczystoéci
pogrzebowych przekazywane s3 dla niej
podzigkowania za bezinteresowna pomoc!
Praca zawodowa, pomoc potrzebujacym,
liczna rodzina nie przeszkadzaja Pani Czesi
dziata¢ czynnie w Stowarzyszeniu Aktywnosci
Lokalnej ,,Perspektywa” oraz angazowacé si¢ na
rzecz pomocy misyjnej w ,,Aniofach Misji”.
Prowadzi ona jedna z grup, wspomagajacych
Afrykariczykéw w Zambii, gdzie pracuje na
misjach pochodzacy z Czyzowic misjonarz
ks. Zenon Bonecki.

Reasumujac — Pani Czestawa Jakubczyk przez
cale swoje zawodowe zycie byla zwigzana

ze stuiba zdrowia, ktéra zawsze traktowata
rzeczywiscie jak SLUZBE CHOREMU!

Jednak to jej postawa i efekty bezinteresownej,
pozazawodowej pomocy  pielegniarskiej
udzielanej przez tyle lat mieszkaricom
Czyzowic (i nie tylko) powoduja, ze nizej
wymienione organizacje oraz osoby, w tym
takze okoliczni sasiedzi, poczuwajg si¢ do
obowiazku nominowania Jej do honorowego

tytutu  ,CZEOWIEK O ZLOTYM
SERCU”.

Whioskodawca:

STOWARZYSZENIE AKTYWNOSCI

LOKALNE] ,Perspektywa” w Czyzowicach
wiceprezes — Wioletta Langrzyk

Whiosek popieraja:

* Krzysztof Rumpel — sottys Czyzowic,

* przewodniczaca KGW — Anita Syrek,

* radni z Czyzowic: Mirela Bura, Grzegorz
Student, Leszek Pukowski,

* zastgpca wojta Gminy Gorzyce — Daniel
Kurasz,

* dyrektor Gminnego Centrum Kultury
w  Gorzycach Bibianna Dawid wraz
z Pracownikami,

* radna Powiatu Wodzistawskiego — Stefania
Rodak,

o dyrektor ZSP Czyzowice — Aleksander
Kucza,

e sasiedzi: Weronika i Michal Hotomek,
Melania i Marian Holomek, Katarzyna
i Zbigniew Wilczok, Jakub Wilczok,
Urszula i Karol Pochopiet.

Oficjalny wpis do kéie;gi »Ztotych Serc” przez‘

Czestawe Jakubczyk
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Teresa Rupik z Gorzyc

Z zawodu nauczycielka, z Gorzycami
zwiazana jest od lat szes¢dziesiatych ubieglego
wieku.
Podczas pracy w Szkole Podstawowej
w Gorzycach i w Paristwowym Domu
Dziecka w Gorzyczkach propagowata sport
i turystyke. Po przejéciu na emeryture podjeta
spoleczng prace z seniorami. W Polskim
Zwiazku Rencistéw, Emerytéw i Inwalidéw
od 2007 roku petnita funkcje sekretarza
Kofa. Po reorganizacji Kofa i utworzeniu
Stowarzyszenia Emerytéw i Rencistéw
SENIOR, w czym brata czynny udziat, od
marca 2014 roku powierzono jej obowiazki
wiceprezesa Stowarzyszenia. Pani Teresa
Rupik, jako czlonek Zarzadu calym sercem
jest zaangazowana w zycie Stowarzyszenia.
Organizuje  wszelkiego rodzaju imprezy
dla naszych Senioréw, planuje ciekawe
wyjazdy krajowe i zagraniczne dla czlonkéw
Stowarzyszenia. Dzigki niej nasi Seniorzy
mieli mozliwo$¢ uczestniczyé w  licznych
samolotowych wyjazdach: do Turcji, na
Wyspy Kanaryjskie, Djerbe, Krete i Majorke.
Bardzo cieszy ja to, ze moze pokazaé Seniorom

Tomasz Lamczyk z Gorzyc

Od najmtodszych lat zwiazany z Klubem
Sportowym ,,Czarni” Gorzyce, jako mtodzik,

junior i zawodnik pierwszej druzyny.
Z gorzyckim klubem przezywa wzloty
i wupadki, sukcesy i porazki druzyny

pitkarskiej. Jego pickna kariere przerwata
cigzka kontuzja.

Po zakoniczeniu kariery pitkarza ,,Czarnych”
Gorzyce pozostaje z klubem na dobre i zle.
Kiedy nastapila nagta potrzeba pokierowania
tym klubem, mlody byly sportowiec —
dziatacz podjal si¢ tego zadania. Zostat
prezesem klubu w latach 2004-2013.
Kierowal tym klubem, dbajac o jego
rozwéj, pracujac jednoczesnie w O.S.R.G
w Wodzistawiu Slaskim.

Tomek — bo tym imieniem zwracajg si¢
do niego ludzie sportu, poswieca wiele
uwagi i energii szkoleniu mlodych adeptéw
pitkarstwa w gorzyckim klubie.

Jest
mlodych pitkarzy pod patronatem klubu

inicjatorem organizowania turnieju
i Banku Spéldzielczego w Gorzycach
pod nazwa ,BS CUP Gorzyce” (zasicg
miedzynarodowy).

llo§¢ startujacych druzyn w tym turnieju
$wiadczy o ogromnej potrzebie organizowania
tego rodzaju zawodéw pitkarskich. Turniej
ten stuzy rozwojowi i kontynuacji bogatej
historii futbolu na Gérnym Slasku. Tomek
z gorzyckim klubem jest od zawsze i kiedy
nastapita potrzeba w 2004 roku przejat
wstery” gorzyckiego klubu, ktérym kieruje

pickne kraje i troche egzotyki. Organizuje

wyjazdy jak
kilkudniowe wycieczki po Polsce, pokazujac

rehabilitacyjne, réwniez
Seniorom pigkne zakatki i tradycje naszego
kraju. Wszystkie wyjazdy i imprezy Zarzadu
upamigtnia w  kronice
dbajaco to, aby kazde wydarzenie bylo
doktadnie udokumentowane i stanowito

Stowarzyszenia,

wspaniala pamiatke dla jego cztonkdw.
Majac na uwadze diugoletnia i bardzo
zaangazowang prace DPani Teresy Rupik
na rzecz Senioréw — mieszkadcow calej
naszej gminy, prosimy Szanowng Kapitule
Tytularng o pozytywne ustosunkowanie si¢
do naszego wniosku.

Whioskodawca:
Zarzad Stowarzyszenia Emerytéw i Rencistéw

SENIOR w Gorzycach.

Whiosek popieraja:
* sottys — Ewald Blaszczok,
¢ dyrektor ZSP — mgr Aleksandra Fraczek,
¢ dyrektor GCK w Gorzycach — Bibianna

Dawid wraz z pracownikami.

po krétkiej przerwie do dnia dzisiejszego.
W roku jubileuszowym 100-lecia istnienia
klubu pitkarskiego w Gorzycach staje na
czele komitetu organizacyjnego tej wielkiej
uroczystoéci. Kieruje wraz z zarzadem klubem
sportowym, ale wspiera réwnocze$nie klub
poprzez osobista prace przy utrzymaniu
obiektéw sportowych klubu. Précz pasji
dzialania na rzecz klubu cechuje go tez
bardzo dobra wspélpraca z Gminnym
Centrum Kultury w Gorzycach, softysem
i radg sofecka Gorzyc, Kotem Gospodyn
Wiejskich w Gorzycach, no i oczywiscie
z dyrekcjg szkoly podstawowej w Gorzycach,
z kedra klub dzieli hale sportowa.

Dzieki sercu  na
spoleczne

otwartemu potrzeby
udostepnia  obiekty klubowe
najmlodszym, w celu rozwoju kultury
i ducha sportowego mieszkaricéw, nie tylko
z Gorzyc, ale takie Gorzyczek, Kolonii
Fryderyk, Uchylska oraz Osin.

Posta¢ przedstawiona w niniejszym tekscie to
prezes Klubu Sportowego ,,Czarni’Gorzyce
pan Tomasz Lamczyk.

Whioskodawca:
Rada Sofecka Gorzyc z softysem Ewaldem
Blaszczokiem na czele.

Whiosek popieraja:
e Krzysztof Paloc — radny Gminy Gorzyce,

\

Oficjalny wpis do ksiegi h,,Zlotych Serc” przez Teres¢
Rupik

e Artur Lankocz — sottys Kolonii Fryderyk,

e Diotr Tatarczyk — prezes OSP w Gorzycach,

* Dyrektor Gminnego Centrum Kultury
w  Gorzycach Bibianna Dawid wraz
z Pracownikami.

o Aleksandra Fraczek — dyrektor Zespotu
Szkolno-Przedszkolnego w Gorzycach.

* Bogustaw Jordan - redaktor portalu
e-gorzyce.pl,

e Stowarzyszenie Emerytéw i Rencistéw
LSENIOR” —
Magdaleng Gaweda.

na czele z pania prezes

-~ EEE

Oficjalny wpis‘ do ksiggi ,,Ziotych Serc” przez Tomasza
Lamczyka
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Kasia Polak i jej Mama Danusia Semik z Olzy

Obydwie czynia dobro, plynace prosto
z ich Zlotych Serc na rzecz potrzebujacych,
szczegblnie chorujacych dzieci. Kasia to
energiczna  osoba,
Kiedy w 2022
roku zaistniata potrzeba zbiérki srodkéw

trzydziestojednoletnia
matka dwdéjki  dzieci.
finansowych dla chorego na SM Mikolaja
Kubali, ruszyta od razu do dziatania. Wtedy,
kiedy jeszcze nikt tak naprawde nie wierzyl,
ze uda si¢ zebra¢ kwote 9 mln zlotych, Kasia
juz dziatata. Poczynajac od zbidrki pienigznej
i jej nieustajacej promocji, poprzez udziat
i rozpowszechnianie licytacji, po bezposredni
udzial wjarmarkach i targach. Nie uwierzycie,
jakie tysiace paczek z ciastkami pieczonymi
przez Mamg, Babcie i grono znajomych, byly
pakowane w ich domu.

Jako czlonkini Zarzadu Aktywnej Olzy
we wspdlpracy z Osrodkiem Kultury
w Olzie, zorganizowata jarmarki — wiosenny
i jesienny, ktdérych dochdd w catosci byt dla
Mikotaja. To ona stwierdzita, ze promujac
ruch na $wiezym powietrzu, mozemy
réwniez zbieraé pienigdze. W ten sposdb
zorganizowaliémy wspdlnie “Kilometry dla
Mikusia”. Jednak najwigkszym sukcesem
okazala si¢, zainicjowana i przeprowadzona
przez nia, zbiérka “Parafie dla Mikotaja’.
Akcja poprzedzona wieloma uzgodnieniami,

telefonami  do  kilkudziesigciu  parafii,
zgromadzeniem  odpowiedniej  liczby
wolontariuszy ~ okazala si¢  prawdziwg

petardg. Obok Kasi zawsze byta Danuta.
Dla Mikotaja udato si¢ zebra¢ lacznie 9,6
mln zlotych, zostal zaszczepiony i roénie
zdrowo. Nie uplyneto wiele czasu od tej
ogromnej zbiérki, gdy Kasia w 2023 roku
rozkrecita na naszym terenie pomoc dla matej
Nikoli, wymagajacej pilnego przeszczepu
serca. Do$wiadczenia w poprzedniej akgji
wykorzystata do zorganizowania jesiennego
Jarmarku w Olzie, kt6ry przynidst 48 tys.
Zlotych, i wielu licytacji, ktére gléwnie
prowadzita jej mama Danuta, a takze kolejnej
zbiérki pod kosciolami w regionie. Sama
jezdzila na jarmarki do innych miejscowosci.
Udalo si¢ zebra¢ potrzebne $rodki i Nikola
ma przeszczepione w USA serce.

W styczniu 2024 r, kiedy wydawalo sig, ze
trzeba odpoczaé, kolejna tragedia dziecieca
wprost zapukata do Kasi i Danusi. Na
zlosliwego  “siatkdwczaka®  zachorowal
mieszkaniec Olzy, nasz niespetna roczny
Filipek Baldyga, dla ktérego jedyna pomoca
bylo leczenie w Stanach Zjednoczonych.
Tym razem byt bardzo krétki czas (1,5
bardzo

zle znosito chemioterapie. Do zebrania

miesiaca), bo roczne dziecko
potrzeba byto 1,6 mln zl. Cata machina
ruszyta pod kierunkiem Kasi, wspieranej

przez Danute: pomoc rodzicom, promocja
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zbiérki na “Sigpomaga”, zatatwianie zgody

na skarbonki, licytacje, organizowanie

challengeréw 1 wreszcie  zainicjowanie
ogromnego wydarzenia “Olza dla Filipka”
w dniu 11 lutego 2024 r., gdzie zaplanowano
m.in. charytatywne morsowanie, Msze Sw.
z ofiara dla Filipka, Koncert Charytatywny
Wielki  Jarmark

dla Filipka. Do pomocy Kasia i Danusia

oraz najwazniejsze, tj.
zaangazowaly kilkadziesiat osob, nie tylko
z Olzy, ale i z calego regionu. Zapakowano
tony ciast i ciasteczek, makaronu i innych
produktéw spozywczych. Zebrano tysiace
ksiazek i maskotek. Efekt byl wspanialy,
zebrano w tym dniu facznie ponad 97 tysiecy
zlotych.
Dziatanie na rzecz potrzebujacych to
w domu Kasi norma. Jej Mama Danuta
od lat organizowata zbiérki artykuléw
spozywczych, sanitarnych i odziezy na
rzecz pewnej rodziny w Swietokrzyskim.
Corocznie z ich domu przesylana byta
duza paczka na $wigta, aby sprawi¢ rados¢
rodzinie w potrzebie. To dzigki jej pomocy
przy pieczeniu i pakowaniu, mozna bylo
sprzedawad setki kilograméw ciasteczek na
jarmarkach i targach.

Pomagala w transporcie, przechowywaniu
towardw, przyjmowaniu i wydawaniu daréw
z licytacji. To wreszcie Ona, zajmowala si¢
matymi wnukami, kiedy Kasia ciagle gdzies
biegala i pomagata innym. Tylko takie
wspdlne dziatania, wspierane przez caty ich
rodzing, mialy szanse na powodzenie.
Wspélnie wspieraly zbidrke srodkéw dla
chorego Dawida i z wiosng tego roku, ten
dorosty mieszkaniec naszej gminy, moégl
rozpoczaé leczenie za granica.

Kiedy w 2023 roku w Olzie zdarzyl si¢ pozar,
to z domu Kasi i Danusi ruszyla pierwsza
pomoc w zbidrce $rodkéw sanitarnych,
dostarczaniu  positkéw, a potem zbidrka
pieni¢zna.

Mama Danuta i jej cérka Kasia nie ustaja
w dziataniach na rzecz chorujacych dzieci
— Mikotaj, Nikola, Samuel, Leonek, zawsze
gotowe do pomocy.

Parafrazujac motto  naszej  laudagji,
stwierdzamy, ze dla Kasi i jej Mamy Danuty,
Dobro¢ jest od  Madrosci,
a my uznajemy ta prawde, bedaca pierwszym
krokiem do Madrodci.

wazniejsza

Whiosek sktada:
Stowarzyszenie ,Aktywna Olza” z panig
prezes Lucyna Gajda na czele.

Whiosek popieraja:
* sottys Olzy — Jézef Sosnecki,

* proboszcz Parafii w Olzie — ks. Bogdan
Reder,

* Malgorzata i Marcin Kubala — rodzice
Mikotaja Kubali,

* Agnieszka i Krzysztof Baldyga — rodzice
Filipka Baldygi,

* wielu mieszkaricéw Olzy.

* Whniosek popieraja dyrektor Gminnego

Centrum Kultury w Gorzycach Bibianna
* Dawid oraz kierownik Os$rodka Kultury
w Olzie Michalina Maks.

o ik Fot.: A. Kampka
b RSty o 9

Oficjalny wpis do ksiegi ,,Ztotych Serc” przez Danutg

Semik

»Ztotych Serc” przez

o ksiegi

Oficjalny Wpls
Katarzyne Polak
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Lukasz Rybarz z Rogowa

Prowadzi firm¢ budowlana, w ktérej
zatrudnia pracownikéw, gltéwnie z sotectwa.
Jest otwarty na potrzeby innym. Bierze
udziat w akcjach charytatywnych, do ktérych
innych mobilizuje. Kazdego roku stara si¢
pomagaé w odnawianiu muszli koncertowe;j
w parku “Dabki”. Pan Ftukasz Rybarz jest
strazakiem i bierze czynny udzial w akcjach
czy zawodach sportowo-pozarniczych. Gdy
jego dzieci chodzily do Szkoly Podstawowej
w Rogowie, aktywnie si¢ udzielal, pomagat
w organizacji szkolnych imprez i brat udziat
w spektaklach organizowanych przez Rade

Rodzicéw.

Wspétpracuje z klubem KS ,Przysztos¢
Rogéw”, wspiera
swoich mozliwo$ci, pomaga w przewozeniu

finansowo w miare
mtlodszych grup pitkarzy na zawody. Wiacza
si¢ w rézne akcje pomocy chorym dzieciom
i zawsze dokfada swoja cegietke podczas
zbidrek charytatywnych. Od kilkunastu lat
whacza si¢ w organizacje pieszej pielgrzymki
do Czestochowy- organizuje samochody do
przewozu bagazy i sam uczestniczy w ekipie
gospodarczej, ktéra przygotowuje positki na
trasie oraz pomieszczenia do spania. Kazdego
roku bierze aktywny udzial w Orszaku

Trzech Kréli, organizowanym przez parafie
w Rogowie. Aktywnie wiacza si¢ w remonty
rogowskiego kosciola, a ostatnio remontuje
wieze kosciota. Ksiadz proboszcz ma pelne
zaufanie do Lukasza, ze prace bedg wykonane
prawidfowo i rzetelnie. Pan Lukasz Rybarz to
cztowiek mily, uczynny, skromny, sumienny,
serdeczny, wrazliwy na cierpienie innych.
To cztowiek o dobrym sercu. Nie odmawia
pomocy potrzebujacym. Zawsze powtarza:
»Jak jestem w stanie pomdc czy cof zrobi¢, to
mozna na mnie liczy¢”.

Whioskodawca:

Sottys i Rada Sofecka w Rogowie.

Whiosek popieraja:

e prezes OSP Rogéw — Marcin Matuszek,

e prezes KS “Przysztos¢ Rogéw” — Jacek
Jeczmionka,

e przewodniczaca Kota Gospodyn Wiejskich
— Krystyna Matuszek,

e dyrektor ZSP w Rogowie — mgr Ilona
Kisiel,

e Gminna Biblioteka Publiczna
w Gorzycach,

o Swietlica Wiejska w Rogowie, dyrektor —
mgr Anna Jeczmionka,

o prezes Polskiego Zwiazku Emerytéw,

Rencistéow i Inwalidéw Koto Rogéw —
Henryk Matuszek,

* ks. proboszcz Bernard Rak,

* dyrektor GCK Bibianna Dawid wraz

z Pracownikami.

Oficjalny wpis do ksiggi ,,Ztotych Serc” przez Lukasza
Rybarza

Kazdy z laureatéw dokonal wpisu do
ksiegi pamiatkowej ,Ztotych Serc”, po
czym poproszony zostal o zajecie miejsca
na scenie. Po odczytaniu nominacji przez
Katarzyne Korzonek, Marte Albin, Marzeng
Hojke, Eweling Poloczek, Monike Jokel
— instruktoréw kreatywnych Gminnego
Centrum Kultury w Gorzycach — stowa
uznania i wdziecznosci w strone laureatéw
skierowata dyrektor Bibianna Dawid.
Nastepnie glos zabrata redaktor naczelna
miesiecznika ,U nas” — Malgorzata Krdl,
ktéra w cieptych stowach wyrazita swdj
podziw dla laureatéw tytutu.

Piekne
wypowiedzial réwniez przewodniczacy Rady
Gminy Gorzyce Piotr Wawrzyczny, ktory

stowa w  strone laureatéw

reprezentowal w tym dniu takze wéjtéw —
Daniela Jakubczyka i jego zastgpce Daniela
Kurasza. Radne Powiatu Wodzistawskiego,
Stefania Rodak i Iwona Wajsman zabraly
glos, dzickujac laureatom za dotychczasowe
dzialania na rzecz spofeczeristwa i zyczac im
dalszych inspiracji w czynieniu dobra. Glos
w imieniu wyréznionych tytutem ,,Czlowiek
o Zlotym Sercu” zabrala laureatka Teresa
Rupik, ktéra podzickowata za otrzymany
tytut 1 podkredlita jego znaczenie dla
cztowieka. Laureaci z nareczami kwiatéw
i podzickowari zostali zaproszeni przez
prowadzaca gale do wystuchania koncertu —

Fot: A. Kampka

Piotr Steczek wraz z synem Lukaszem podczas uroczystego koncertu na gali ,,Ztotych Serc”

dedykacji muzyczne;.

Wystapit duet instrumentalny ojca i syna —
Piotr Steczek (ojciec) oraz Lukasz Steczek.
Piotr Steczek w tym dniu wykorzystat
w  koncercie skrzypce. Jest bowiem
multiinstrumentalista, a takze aranzerem,
kompozytorem. Jest absolwentem Akademii
Muzycznej w  Katowicach, stypendysta
Ministra Kultury i Sztuki. Od wielu lat
fascynuje si¢ muzyka z réznych stron $wiata
i kolekcjonuje oryginalne instrumenty
etniczne (tj.: duduk, shakuhachi, ney, dizi,
fujara, zurna), na ktdérych gra i wykorzystuje
je w swoich kompozycjach i nagraniach.

W swoich kompozycjach czerpie inspiracje
zaréwno z muzyki klasycznej, jak i etnicznej,
jazzowej 1 rozrywkowej. Gra takie na
6-strunowych skrzypcach elekerycznych.

Jako solista—skrzypek i multiinstrumentalista
— wystgpowal w salach koncertowych
w Polsce i Europie, m.in. w sali koncertowej
NOSPR-u w Katowicach, Filharmonii
Narodowej w Minsku oraz Filharmonii
w  Wilnie.
autorskich  projektéw edukacyjnych dla
miodziezy. Wystgpowal,
dyrygent i solista z wlasnymi kompozycjami,

Narodowej Prowadzit wiele

dzieci i

jako

wspdipracujac z takimi zespolami, jak:
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AUKSO  Orkiestra Kameralna Miasta
Tychy, Slaska Orkiestra Kameralna, Elblaska
Orkiestra Kameralna, Radomska Orkiestra
Kameralna, Orkiestra Stofecznego Miasta
Krakowa Sinfonietta Cracovia, Filharmonia
Szczeciniska,
Filharmonia w Koszycach oraz Orkiestra
Leopolda podczas obchodéw przewodnictwa
Polski w Unii Europejskiej w Warszawie i na
Festiwalu OFF w Katowicach.

Piotrowi towarzyszyl syn Rukasz Steczek

Gorzowska,  Filharmonia

—  niezwykle  utalentowany

mlody
muzyk, trebacz  — uczen Padstwowej
Szkoly

2-go stopnia im. Karola Szymanowskiego
w  Katowicach, stypendysta

Ogdlnoksztalcacej Muzycznej

Prezydenta

Miasta Tychy , Tyskie Orly”, laureat wielu
konkurséw muzycznych. Lukasz brat udzial
w koncercie na zaproszenie Festiwalu Sacrum
najbardziej

Profanum z uzdolnionymi
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dzie¢mi z calej Polski. Wspétpracuje
z  Orkiestrg AUKSO, biorac  udziat
w koncertach edukacyjnych jako solista.
Uczestniczyt w  edukacyjnym  programie
»Super Wirtuozi” i jako solista wystgpowat
w Bielsku-Bialej i Sosnowcu. Regularnie
koncertuje z programem ,Muzyczna Podréz
Dookota Swiata”, m.in.: w NOSPR, sali
koncertowej Katowice Miasto Ogrodéw,
Filharmonii Gorzowskiej. Bierze udzial, jako
solista, w renomowanym i nagradzanym
cyklu edukacyjnym Aukso4Kids. Regularnie
byl uczestnikiem kurséw i warsztatéw
doskonalacych gre na trabce i umiejetnosci
muzyczne.

W wykonaniu tego wspanialego duetu
ustyszeliémy brawurowe parafrazy najbardziej
znanych utworéw muzyki rozrywkowej
i klasycznej. Ten mix bardzo podobat sie
publicznosci.

Po picknym koncercie, jeszcze dlugo
w kuluarach trwaly rozmowy i wspélne
sesje fotograficzne. Gale nadania tytuléw
»Czlowiek o Zlotym Sercu” poprowadzita
Bibianna Dawid - dyrektor Gminnego
Centrum Kultury w  Gorzycach  wraz
zinstruktorkami: Katarzyna Korzonek, Marta
Albin, Marzena Hojka, Eweling Poloczek,
Monika Jokel. Akompaniament podczas
uroczysto$ci zapewnita Urszula Wachtarczyk.
W organizacje tego wyjatkowego wydarzenia
niezwykle byli
Katarzyna Kiermaszek, tucja Fernéwka

zaangazowani réwniez:
i Bronistaw Panic.

Ponizej prezentujemy jeszcze pare zdjed
z wydarzenia.

Redakcja




B SPOLECZENSTWO I
WOJT GMINY GORZYCE PRZYZNAE NAGRODY

16 pazdziernika 2024 r. w sali widowiskowej O$rodka Kultury
w Gorzycach odbyta si¢ gala przyznania nagréd Woéjta Gminy
Gorzyce.

Nagrody Gminy Gorzyce przyznane zostaly po raz 13. za osiagnigcia
w dziedzinie twdrczodci artystycznej, upowszechniania i ochrony
kultury oraz w dziedzinie sportu za osiagniety wynik w roku 2023.

Nagrode I stopnia w dziedzinie twdrczosci artystycznej,
upowszechniania i ochrony kultury otrzymal Zespét Wokalny
Vocalsi pod kierunkiem artystycznym Urszuli Wachtarczyk.

g
,J'!’-E

Zesp6t wokalny ,VOCALSI” rozpoczal swoja dziatalnos¢ w 2009
roku. Od tej pory odnosi wiele sukceséw, zdobywa liczne nagrody,
bierze udzial w przegladach i festiwalach, konkursach piosenki

na wszystkich mozliwych szczeblach — gminnym, regionalnym,
wojewddzkim, ogdlnopolskim oraz miedzynarodowym. Jest swoista
peretka na mapie lokalnych zespotéw muzyki POP w regionie.
ZespSt na przestrzeni swojego 15-lecia istnienia odnosit wiele
sukceséw, do najwazniejszych naleza:

2016 — II miejsce na XX Jubileuszowym Wojewédzkim Festiwalu
Piesni ,, Bég si¢ rodzi”,

2016 — I miejsce w VII Festiwalu Piesni Sakralnej Swietochtowice,
2018 — III miejsce na XXII Wojewddzkim Festiwalu Piesni ,,Bog sie
rodzi” Zory,

2019 — kwalifikacja do finatu 26 Miedzynarodowego Festiwalu Koled
i Pastoratek im. ks. K. Szwarlika w Bedzinie,

2020 — kwalifikacja do finatu XXVI Miedzynarodowego Festiwalu
Koled i Pastoratek im. Ksiedza Szwarlika w Bedzinie,

2021 — II miejsce w Ogdlnopolskim Konkursie Koled i Pastoratek
»Hej koleda, koleda”, Gorzyce 2021,

2022 — YOUR SONG - SUPER WYROZNIENIE w II
Migdzynarodowym Internetowym Festiwalu Piosenki Rozrywkowej,
2023 — super wyrdznienie dla Zespolu VOCALSI pod kierunkiem
Urszuli Wachtarczyk w ogélnopolskim konkursie YOUR SONG,
2024 — wyréznienie specjalne Ogdlnopolskiego Festiwalu “Wygraj
siebie”,

2024 — I miejsce w Ogélnopolskim Festiwalu “Piosenka przekracza
bariery” w Koninie.

Dzi$ zesp6t tworza: Urszula Wachtarczyk — zatozyciel i kierownik
artystyczny Zespolu, Sabina Makosz, Grazyna Paloc, Gabriela
Dyringer, Aleksandra Kotek, Emilia Sitek, Mateusz Migdot,
Magdalena Madlen Jankowska, Judyta Bizori, Anna Hernik, Kamila
Latka, Emilia Buczek.

Przyznanie nagrody w dziedzinie kultury Wéjta Gminy Gorzyce dla
Zespotu ,VOCALSI” jest ukoronowaniem ich 15-letniej, wspanialej
pracy artystycznej. Jubileusz ten przypada na jesied 2024 roku.
Zesp6t tworzg amatorzy, osoby pracujace, pasjonaci muzyki i $piewu.
Tym bardziej na uznanie zastuguje fake, ze zespét wypracowat tak

znakomity poziom artystyczny. Dzi§ szczycimy sie VOCALSAMI
na arenach calego kraju. Wypracowany pod auspicjami Urszuli
Wachtarczyk poziom artystyczny zachwyca i zastuguje na petne
uznanie. Zespdl ten jest duma naszej gminy i gdziekolwiek sie
pojawia, odbiera wyrazy uznania i podziwu publicznosci.
Whioskodawcg do nagrody bylo Gminne Centrum Kuleury
w Gorzycach

Nagrode II stopnia otrzymat Czestaw Czaika z Czyzowic.

Oficjalna dziatalnos¢ satyryczna Pana Czestawa ma swoje poczatki juz
w 1965 r. kiedy to w ,,Zielonym Sztandarze” zostala wydrukowana
pierwsza fraszka. Rozwiniecie tej dziatalnoéci nastapito w 1994 r.
Wtedy to na wniosek samego autora, redakcja miesigcznika ,,U nas”
umiescita w gazecie utwdr z serii ,Drobiazgi” pod tytutem ,,Osobliwa
rado$¢”.

I tak juz poszto az do teraz! Mingto 30 lat wspétpracy z gazeta —
wspdlpracy catkowicie bezinteresownej! Przez te wszystkie lata,
fraszki i inne ,drobiazgi” (wg okre$lenia samego autora) sypaly sie
i sypia jak z rekawa!

Dotykaja wszystkiego. Wiemy, ze byly i sg tworzone na ,s$wiezo”,
gdyz w wielu przypadkach wiaza si¢ z aktualnymi zdarzeniami z zycia
spoleczno-politycznego kraju oraz najblizszej okolicy. Fraszki czesto
rozweselaja do lez, a jednoczesnie zmuszajg do przemyslen.

Tak ,drobne”, wyrazone w kilku stowach stwierdzenia, stale zaskakuja
czytelnikéw trafnodcia obserwacji, czasem szczypta zlosliwosci czy
nawet sarkazmu. Zdarzaja si¢ skojarzenia rubaszne, jednak nie nie
przekraczajace granicy dobrego smaku. Swoja twérczodcia w gazecie
Pan Czestaw zastuzyt sobie na miano ,,NACZELNEGO SATYRYKA
GMINY?”, w zwiazku z czym w 2014 r. uhonorowano Go pickna
rzezba w drewnie, symbolizujacy ,,Czapke Stariczyka”.

Twérczo$¢ Pana Czestawa zostata uwieczniona w wydanych trzech
tomikach fraszek:

-w 2000 r. ,,Zycie to (nie) fraszka”,

- w 2007 r. ,A zycie swoje”,

-w 2024 r. ,,Zycie bywa (nie) $mieszne)”, oraz ,,para Aforyzmy”

Na uwagg zastuguje réwniez dtugoletnia wspétpraca z miesigcznikiem
SLASK (lata 2000 — 2010).

Swoimi fraszkami Pan Czestaw cieszy nie tylko czytelnikéw gazety, ale
chetnie bierze tez udzial w najrézniejszych imprezach kulturalnych,
na ktére jest bardzo czesto zapraszany.

Sa to np. spotkania autorskie:

- w bibliotekach,

- ze studentami Uniwersytetu III Wieku,

- z uczniami w szkotach,

- w Osrodkach Kultury w trakcie réznych imprez kulturalnych.
Czestaw Czaika udzielat réwniez wywiadéw w radiu Katowice i radiu
Vanessa (Racibérz).
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Jako rodowity Slazak brat udziat w konkursach: etnolektu $laskiego
,Po naszemu czyli po $lasku”, w spotkaniach z folklorem oraz
w turnieju gawedziarzy w Teatrze Ziemi Rybnickiej (III nagroda
grupowa).

Whnioskodawca — bylo  Stowarzyszenie

»Perspektywa” w Czyzowicach.

Aktywnosci  Lokalnej

Nagrode III stopnia otrzymalo Kolo Gospodyn Wiejskich
w Belsznicy.

s
T
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Powstato w 1954 roku. W roku 2024 obchodzi 70-lecie swojego
istnienia. Zalozycielkq pierwszego Kota byla Rozalia Tkocz, ktéra
u samego poczatku zostala jego przewodniczaca.

W kolejnych latach funkcje przewodniczacej petnity kolejno: Klara
Klon, Zofia Juzek, Janina Glenc, a od 19 stycznia 1998 r. Dorota
Margiciok, ktdra piastuje te funkeje do dzis.

Dzi$ Koto Gospodyn Wiejskich w Belsznicy pelni waing funkcje
integrujacy spolecznos¢ lokalna, organizuje szereg wydarzen dla dzieci
i dorostych. Koto potrafi zintegrowa¢ wokét siebie kobiety mtodego
pokolenia, aktywne zawodowo, czego dowodem jest ich liczny udziat
we wszystkich proponowanych przez Koto wydarzeniach.

W 1999 1. powstaje Zespot Spiewaczy Belszniczanki, ktéry tworza
cztonkinie Kota. Zespolowi na akordeonie przygrywa Honorata
Katryniok. W 2009 r. do Zespotu Spiewaczego dotacza Ewelina
Poloczek, ktora przez kilka lat petni funkcje kierownika artystycznego
zespotu. Od roku 2017 z zespolem zwigzana jest prof. dr hab. Izabella
Zielecka-Panek.

W roku 2016 przewodniczaca KGW w Belsznicy Dorota Margiciok
otrzymata tytut ,Czlowieka o Ztotym Sercu” za wspieranie placéwek
kultury w ich dziatalnodci, za niestrudzona che¢ niesienia pomocy,
ofiarnoé¢, pracowitos¢ godna najwyzszego uznania oraz wielkie serce
dla kultury w Gminie Gorzyce.

Przyznanie nagrody w dziedzinie kultury Wéjta Gminy Gorzyce
dla Kota Gospodyn Wiejskich w Belsznicy w roku ich 70-letniej
rocznicy istnienia, niewatpliwie podkreslito warto$¢ wspaniatej pracy
Kofa — podtrzymujacej kultywowanie i krzewienie tradycji naszych
przodkéw.

Whnioskodawca do nagrody bylo Gminne Centrum Kultury
w Gorzycach.

Podczas gali wreczono takze nagrody za najwyzszy osiagniety wynik
sportowy w 2023 roku. W tej dziedzinie przyznane zostaly nagrody
I, 11 i Il stopnia.

Nagrode I stopnia, mozna uzyskaé za ustanowienie rekordu
Polski, Europy lub Swiata, lub za udzial w zawodach sportowych
o randze: Mistrzostw Swiata, Europy lub Igrzysk Olimpijskich,
Paraolimpijskich.

Nagrode I stopnia otrzymali:
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* Mateusz Lenczykza udziatw Mistrzostwach Swiata organizowanych
w Riesie oraz zajecie 6 miejsca w kategorii Show Dance solo oraz
grupowo. Wnioskodawca jest Wodzistawskie Centrum Kultury.

 Nina Stec za udzial w Mistrzostwach Swiata organizowanych
w Riesie oraz zajecie 1 miejsca w kategorii Solo Show Dance.
Whnioskodawcg jest Dance Cap Klaudia Czapka.

Nagrode II stopnia mozna uzyskad za zajecie co najmniej 10
miejsca w zawodach sportowych o randze Mistrzostw Polski
i t¢ nagrode Wojt Gminy Gorzyce przyznal sportowcom wsréd
ktérych znalezli sig:

o Alicja Placzek za zajecie I miejsca na Mistrzostwach Polski
w ju-jitsu sportowym w konkurencji NE-WAZA kat. w kategorii
U12. Wnioskodawca jest Akademia Sportowa Top Team.

* Antonina Oflizlo za zajecie I miejsca w biegu sztafetowym na
Mistrzostwach Polski w biathlonie letnim. Wnioskodawcy jest
UKS ,,Strzal Wodzistaw Slaski”.

e Dominik Myszi za zajecie VI miejsca w gimnastyce sportowej
w finale skoku oraz ¢wiczeniach na drazku na Ogélnopolskiej
Olimpiadzie Mlodziezy w Sportach Halowych. Whnioskodawca
jest Klub Gimnastyczny ,,Radlin”.

* Julia Wolny za zajecie V miejsca na Mistrzostwach Polski PFT
IDO w kategorii Show Dance grupa dorosli. Wnioskodawca jest
Stowarzyszenie Zespotu Tanecznego ,MIRAZ”.

* Karolina Banek za zajecie I miejsca na Mistrzostwach Polski PFT
IDO w kategorii Show Dance Grupa Junior. Wnioskodawcg jest
Stowarzyszenie Zespotu Tanecznego ,MIRAZ”.

* Maria Luiza Ciszek za zajecie III miejsca na Mistrzostwach
Polski Mtodzikéw w skokach przez przeszkody na duzym koniu.
Whnioskodawcg jest Wéjt Gminy Gorzyce.

* Mikotaj Hotomek za zajecie 111 miejsca na Mistrzostwach Polski
w ju-jitsu Sportowym w konkurencji NE-WAZA w kategorii U14.
Whnioskodawcg jest Akademia Sportowa Top Team.

e Patryk Dostot za zajecie I miejsca na Mistrzostwach Polski ju-jitsu
Sportowego w kategorii U12. Whnioskodawca jest Uczniowski
Klub Sportowy Judo i ju-jitsu Laziska.

* Zuzanna Smiatek za zajecie 11 miejsca na Mistrzostwach Polski
w ju-jitsu Sportowym w konkurencji NE-WAZA w kategorii U16.
Whnioskodawcg jest Akademia Sportowa Top Team.

* Kamila Utrata za zajecie I miejsca na Mistrzostwach Polski PFT
IDO w kategorii Jazz Dance Grupa Junior (wynik wspdlny
z Oliwig Glenc). Wnioskodawcg jest Dance Cap Klaudia Czapka.

* Oliwia Glenc za zajecie I miejsca na Mistrzostwach Polski PFT
IDO w kategorii Jazz Dance Grupa Junior (wynik wspdlny
z Kamilg Utrata). Wnioskodawcg jest Dance Cap Klaudia Czapka.

e Dalia Kozuchowska, Emilia Pierzycka, Emilia Zielonka, Maja
Adamczyk, Matylda Albin , Olivia Gryczka za zajecie VIII miejsca
na Mistrzostwach Polski w Koszykéwcee dziewczat. Wnioskodawca
jest Zeniski Klub Koszykarski ,OLIMPIA”.

Nagrode III stopnia mozna uzyska¢ za zajecie co najmniej
3 miejsca w mistrzostwach na poziomie wojewédztwa. Taka
nagrode otrzymali:

* Agata Kwiatoni zajecie 11 miejsca na Mistrzostwach Wojew6dzewa
Slaskiego ~ w lekkoatletyce w biegu na dystansie 1000m.
Whnioskodawcg jest Uczniowski Klub Sportowy ,DIAMENT”.

* Mateusz Popek zajecie I miejsca na Mistrzostwach Okregu
Slaskiego w ptywaniu stylem dowolnym na dystansie 4 x 100m
oraz 4 x 200m. Wnioskodawca jest Uczniowski Klub Sportowy
~AQuatica”.

s Szymon Bulowski za zajecie I miejsca na Mistrzostwach Slaska
w plywaniu w kategorii 13 lat stylem motylkowym na dystansie
50m oraz 100 m. Wnioskodawcg jest Uczniowski Klub Sportowy
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JAligator”.

e Szymon Drzierzega za zajecie 111 miejsca na Mistrzostwach Slaska
w plywaniu w kategorii 12 lat stylem dowolnym na dystansie 100
m i stylem klasycznym na dystansie 200 m. Wnioskodawca jest
Uczniowski Klub Sportowy , Aligator”.

e Tymon Bek za zajecie III miejsca na Mistrzostwach Slaska
w plywaniu w kategorii rocznik 2013 w konkurencji 100 m stylem
dowolnym. Whnioskodawca jest Uczniowski Klub Sportowy
JAligator”.

e Wspdlny wynik dla: Milana Goty , Roberta Jakubczyk , Wojciecha
Blutko za zajecie Il miejsca na Mistrzostwach Slaska w ptywaniu
w kategorii 13 lat w konkurencji 4x100 m stylem zmiennym.
Whnioskodawca jest Uczniowski Klub Sportowy , Aligator”.

Ponadto przyznane zostaly wyréznienia:

dla trenerki Klubu Sportowego Przyszto$¢ Rogéw : Darii Kasperskiej

oraz dla zawodnikéw: Alicji Cojg i Jakuba Grycman. ktdrzy

w roku 2023 posiadali wysokie osiagnigcia sportowe, jednak nie

kwalifikowaly si¢ one do przyznania nagrody ze wzgledu na range

zawoddw.

Nagrody wreczyl wéjt gminy Gorzyce Daniel Jakubezyk — oraz

przewodniczacy Rady Gminy Gorzyce Piotr Wawrzyczny.

Po ceremonii wreczenia nagrdd glos zabrat gospodarz uroczystosci —

woéjt gminy Gorzyce Daniel Jakubezyk, a po nim przewodniczacy

Rady Gminy Gorzyce Piotr Wawrzyczny w pieknych stowach wyrazili

uznanie dla wszystkich nagrodzonych oraz ich najblizszych.

Na koniec licznie zgromadzona publiczno$¢ wystuchata wspaniatego
koncertu Zespotu Vocalsi, w tym dniu obecnego w podwdéjnej roli —
laureata nagrody i wykonawcy.

Zesp6t wykonat 3 utwory: Cest la vie z repertuaru Andrzeja Zauchy,
Vocalsowsa wiazanke oraz ,,Co mi Panie dasz” z repertuaru zespotu

Bajm. Publicznos¢ przyjeta ten mini-koncert brawurowo.
ORGANIZATOREM UROCZYSTOSCI BYE. URZAD GMINY
GORZYCE przy udziale Gminnego Centrum Kultury w Gorzycach.
Gale prowadzita Bibianna Dawid — dyrektor GCK Gorzyce.
Redakcja

~BYSTRE BABKI" W OSINACH

Od wrzesnia w murach Swietlicy Wiejskiej
w Osinach trwa projekt pt: , Wspomnienia
heklowane i sznurkiem zaplatane”, uczestnicy
projektu spotykaja si¢ w kazdy wtorek i $rode
w godzinach 16-19. Caly wrzesieri poswiecili
od nauki prostego

nastepnie
na szydetkowanie,

Wihasnie tak wygladat proces tworczy naszych ,,bystrych babek™!

KOMITET

—— | DO SPRAW

#= | POZYTKU NIW
PUBLICZNEGO Naredowy syt Wokete

taricuszka, po bardziej skomplikowane dzieta.
Ostatnie wrze$niowe zajecia byly poswiecone
na recykling, uczestnicy przerobili stare
nienoszone t-shirty na wiéczke z ktérej
uszydetkowali

nerki i torby. Natomiast pazdziernik zostat

miesiagcem nauki makramy, tu réwniez
kreatywnoscia
i juz po pierwszych spotkaniach powstaly
fantastyczne
réwniez pochyliliémy si¢ nad zagadnieniem

uczestnicy  wykazali  si¢

kwietniki, w pazdzierniku
kosmetyczki,
recyklingu i potaczyliémy makrame ze starymi
rajstopami, dzigki temu polaczeniu powstaly
makramowe-recyklingowe drzewka szczescia.
Podsumowaniem spotkan bedzie wystawa
zaplanowana na 12 listopada w Swietlicy
Wiejskiej w Osinach. Nastepnie prace
zostang przewiezione do Osrodka Kultury
w Czyzowicach, gdzie bedzie mozliwos¢ ich
podziwiania przez dwa tygodnie.

“Wspomnienia Heklowane i Sznurkiem
Zaplatane® projekt realizowany przez ,Bystre
Babki” w ramach konkursu Slaskie Lokalnie,
finansowanego przez Narodowy Instytut
wolnosci - Centrum Rozwoju Spoleczenistwa
Obywatelskiego  w
Programu Fundusz Inicjatyw Obywatelskich
NOWEFIO na lata 2021-2030.

ramach  Rzadowego

Monika Jokel
Program
N
na lata 2021-2030
KLASTER
g NOWE FIO INNOWACI

SPOLECZNYCH

Sfinansowano ze srodkéw Narodowego Instytutu Wolnos$ci - Centrum Rozwoju Spoteczernstwa Obywatelskiego w ramach
Rzgdowego Programu Fundusz Inicjatyw Obywatelskich NOWEFIO na lata 2021-2030.
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DOZYNKI RETROSPEKTYWNIE
KORONA DOZYNKOWA

,Zeby zrobi¢ wieniec dozynkowy — tzw. korong dozynkowa — najpierw trzeba zebraé zboze, tj.: owies, jeczmiesi, zyto, pszenica, ostka
oraz kwiaty polne i wszystko wysuszy¢. Potem przygotowac ksztatt korony — szkielet z pretéw metalowych, zespawaé. Nastepnie zboza
trzeba skréci¢, oczysci¢ kiosy, zwiaza¢ w kepki, a nastepnie zaplata¢ na korong i ozdabia¢ wedlug wymyslonego projekeu.

Jest to zmudna praca wykonywana przez kilkanascie oséb, tworzy si¢ ja przez kilka dni.”

Krystyna Matuszek
KGW w Rogowie

© GOSPODYN WIEJSKICH

BLUSZCZOW

i o 01 85 5 O FEOF

- Fot: A Kampka

Fot.: A Kampki

? Fot: A. Kampka
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Rogow

Fot.: AcKampki

For: A Karipka

Turza Slaska

Fot.: A. Kampk

Fét: A. Kampka

Uchylsko

FotiA, Kampka

Fot.cA. Rampka

~ " Fot. A Kampka
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DOZYNKI RETROSPEKTYWNIE
PASJONACI MOTORYZACJI ZABYTKOWEJ W GMINIE GORZYCE I NIE TYLKO

Tradycja stalo sie, ze na naszych dozynkach w korowodzie dozynkowym picknym akcentem jest parada zabytkowych samochodéw.
Whascicielami wigkszosci z nich sa mieszkaricy gminy Gorzyce. Z przyjemnoscia prezentujemy Paristwu kilka zdjeé tych ,cacek”.
Niestety nie ma tutaj eksponatéw bodajze najwickszego kolekcjonera zabytkéw motoryzacji w naszej gminie — Krzysztofa Sarniaka
z Czyzowic. Nie mdgt by¢ w tym dniu z nami. Z pewnoscia jednak prezentowane ponizej samochody uprzyjemnia Paristwu lekture
tego numeru ,,U nas” i zainspiruja do uswietnienia réznorakich wydarzen, w tym takze rodzinnych. Samochody te s3 bowiem mozliwe
do wynajecia.

Redakcja

Fot.: A. Kampka Fot.: A. Kampka

- 74
il SHD/ L

Fot.: A. Kampka 2 e ; - Fot.: A. Kampka_

ESPS:84550

Fot:: A. Kampka

Skoda 10 0 Jacka Nwaka z Olz
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.Maluch” z 1990 r. z oryginalna przyczepka od Artura Kukli z Gory
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JESIENNE WYKOPKI — CZYLI ,KOPANI ZIMJOKOW”

Jest jesien — pora roku, kiedy zbieramy
ostatnie owoce naszej ludzkiej corocznej
pracy na polach i na malych dziatkach.
Dzigki sasiadom mialem szczedcie ogladad
widok zanikajacej juz jesiennej roboty
rolnika, czyli ,kopani zimjokéw”. Starsze
pokolenie mieszkaricéw wsi gérnoslaskiej
pamigta poczatki lat 70. XX
w., kiedy czestym widokiem na polach
jesienig byly konie albo traktory ciagnace
wirowa kopaczke do kopania ziemniakéw.
Za kopaczky’
postacie kobiet, mezczyzn, a takze dzieci

jeszcze

widzieliémy  pochylone

zbierajace rozrzucone przez wirnik kopaczki
ziemniaki. Styszato si¢ wtedy w rozmowach
naszych rodzicéw, sasiadéw i znajomych
powiedzenie: ,Ida zbjyra¢
Byly to czasy,

kaida rodzina na Gérnym Slasku, czy tez

zimjoki na
wracki”. kiedy prawie
rolnicy ,sadziyli zimjoki”, ktére woéwczas
stanowily wazny skladnik naszego menu,
a w gospodarstwach hodowlanych ziemniaki
byly popularnym elementem paszowym.
Zagony ziemniakéw byly réznej wielkosci,
ale kiedy kopato si¢ maszyna, porozrzucane
na kilka metréw ziemniaki cyklicznie, jak
maszyna jechata, trzeba byto pozbiera¢. Do
tej czynnosci potrzebni byli ,zbiyrocze”,
a ilo§¢ ,zbiyroczy” zalezala od wielkosci

i dtugosci ,zimioczyska”, wiec potrzebna byta
wzajemna pomoc sasiedzka. Tu nawiaze do
$laskojezycznego powiedzenia: ,Ida zbiyra¢
zimjoki na wracki”.

»,Na wracki” uzywalo si¢ w okresach
rolniczego kalendarza prac polowych na
naszej gérnoSlaskiej wsi. Wiosng ,siolo sie
jarka”, ,sadzito sie zimjoki”, ,fancowato
sie przisada’, ,ruszalo sie i przetargowalo
¢wikla?, okopowato sie zimjoki”. Latem
»na wracki sie ubiyralo” i pomagato ,przi
sieczyniu zboza”.
Celowo w  tym  tekécie uzywam
$laskojezycznych zwrotéw, poniewaz tak jak
zanika widok ,kopanio zimjokéw” z naszej
wiejskiej panoramy, tak tez zanika uzywanie
w codziennym zyciu Slazakéw $laskiej mowy.
Ongi$ wykopki koriczyly sie ,polyniym
klonkéw

i pieczeniem w ogniu

fojery  ze ziymniokowych”
ziemniakéw —
»pieczonek”. Powietrze na wsi pachniato
jesienig — niezapomniane obrazki minionych
lat. Niestety przemiany, galopujacy postep
techniczny, zmiany w kulturze upraw
w rolnictwie i wielo§¢ przepiséw sprawia, ze
mtode pokolenie mieszkaricédw tego picknego
skrawka ¢laskiej ziemi nie bedzie moglo
przezy¢ tamtych klimatéw, ale mozemy
pielegnowad i nie pozwoli¢ zaginaé naszej

Tgoroczne jesienne wykpki

starej, $laskiej mowie. ..

PS. Zapraszamy takze miodych na famy
naszego miesiecznika. Mozna pisaé ,tesz” po
$lonsku.

Andyrzej Nowak

FESTIWAL DYNI W OSINACH

Juz po raz Il w Osinach zostal zorganizowany festiwal dyni Dyniowe
Love. A wszystko zadzialo si¢ w sobotnie popotudnie 28 wrzeénia.
Teren przy $wietlicy zamienit si¢ w prawdziwe dyniowe miasteczko,
panie z Kola Gospodyri Wiejskich zadbaly o nasze podniebienia
i przygotowaly dla wszystkich dyniowe babeczki oraz gofry z dyniows
nutella, ktéra zachwycita nawet najwickszych krytykéw kulinarnych.
Podczas festiwalu zostal podsumowany projekt Bardzo Mtodej
Kultury, dzigki kedremu zostaly zorganizowane wyjazdy oraz wiele
innych atrakeji i warsztatéw podczas trwania , Akgji lato”. Dzigkujemy
Pani Justynie Lazar, ktéra weielifa si¢ w posta¢ znanej restauratorki
i ugotowata dla wszystkich smaczng zupe-krem z dyni, przybyli goscie
byli zachwyceni smakiem i aromatem powstatego dania. Na scenie

podczas trwania festiwalu moglismy podziwia¢ fantastyczne ukfady

Pickna dyniowa sceneria
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taneczne, gdyz zostat przeprowadzony I Gminny Konkurs Taneczny.
Rapid - Maly czlowiek, wielka scena. Na festiwalowym terenie
zostaly ustawione réwniez stragany z miodziezowym rekodzietem,
gdzie $wietlicowa mlodziez prezentowata swoje rekodzieto, ktdre
mozna bylo réwniez zakupi¢. Po zapadnieciu zmroku na scenie
pojawit si¢ Pan Ariel Bubnowski, ktéry zachwycit nas pokazem ognia,
a wezedniej pokazal nam swoje umiejetnosci zwiazane z kuglarstwem
i zonglowaniem pifteczkami. Kulminacyjnym punktem festiwalu
bylo wystrzelenie w niebo kilkunastu kilograméw, kolorowych
proszkéw holi oraz wieczorna zabawa z DJ. Dzigkujemy réwniez Pani
Marzenie z Fundacji Nutka Natury za przeprowadzenie warsztatéw
florystycznych z dynia w roli gtéwne;j.

Monika Jokel

Fot.: M. Albin

Eksplozja koloréw podczas festiwalu dyni
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HORTITERAPIA: OPOWIESC O LECZACEJ MOCY NATURY

Kiedy myslimy o ogrodzie, wyobrazamy
sobie soczystg zieled, kolorowe kwiaty,
a moze grzadki pelne s$wiezych warzyw.
Ale czy kiedykolwick pomydleliscie, ze
ten kawalek ziemi moze by¢ czym$ wiecej
niz tylko miejscem do pracy? Ze moze
by¢ lekarstwem, oaza spokoju, miejscem,
ktére leczy nie tylko cialo, ale i dusze?
Whtasnie tak dziala hortiterapia — terapia
ogrodnicza. Dla jednych jest to relaks
i przyjemno$¢, a dla innych nuzaca praca,
ale niezaleznie od tego, jak jg postrzegamy,
natura ma swoje sposoby, by nam poméc.

ylrg’\,";,’l i/ ] of o i3
\ g ;'.J_! & ; ‘,‘; P

Ziemia pod paznokciami — przyjemnosé

czy udreka?
Wyobraz sobie cieply, letni poranek.
Zakladasz  rekawice,  bierzesz  motyke

i zaczynasz pieli¢ chwasty. Dla niektérych
z nas to prawdziwe wyzwanie — godziny
schylania si¢, praca w storicu, bolace plecy.
Ale dla innych, te same czynnosci to
czysta rado§¢, sposdb na wyciszenie mysli
i nawigzanie bliskiego kontaktu z natura.
W pracy z ziemia jest co$ pierwotnego,
co$, co przypomina nam, skad pochodzimy
i jak wazne jest, by cho¢ na chwile zwolnié.

Pielenie chwastéw to nie tylko fizyczna praca.
To czas, kiedy mysli moga swobodnie plyna¢,

kiedy problemy dnia codziennego zdaja
si¢ odptywad gdzie$§ w dal. Jest w tym co$

z medytacji — kazdy wyrwany chwast to jakby
kawatek stresu, ktory zniknat z naszego zycia.
Spacer po lesie — lecznicza moc drzew

Ale co, jedli praca w ogrodzie nie jest dla
nas? Moze zamiast tego warto wybra¢ si¢ na
spacer po lesie? Las — miejsce pelne cichych
szeptéw drzew, migkkiego mchu pod stopami
izapachu wilgotnej ziemi. Spacer wéréd drzew
to co$ wiecej niz tylko aktywno$¢ fizyczna.
To kontakt z fitoncydami, czyli naturalnymi
olejkami eterycznymi wydzielanymi przez
ktére
naszego ukfadu odpornosciowego. Czujemy,

drzewa, maja moc wzmacniania
jak oddychamy pelna piersia, serce zwalnia
swéj rytm, a umyst staje si¢ spokojniejszy.

Nie trzeba pracowa¢ w ogrodzie, by czerpad
korzysci z hortiterapii. Wystarczy przebywac
w naturze, wstucha¢ si¢ w szum lisci, poczué
zapach zywicy i dostrzec, jak wiele daje nam
to wyciszenia. Spacer po lesie moze przyniesé
nam tyle samo, jesli nie wiecej, niz godzina
spedzona na grzadkach. Kazdy krok wiéréd
drzew to jak terapia dla naszej psychiki, kedra
codziennie zmaga si¢ z nadmiarem bodzcéw.

Ogrodnictwo jako lekarstwo — dla jednych
praca, dla innych relaks

Czesto, gdy méwimy o hortiterapii,
wyobrazamy sobie osoby starsze, ktére
spedzaja czas na pielegnowaniu swoich
rabatek. Ale ogrodnictwo to nie tylko

zajecie  dla  emerytéw. Mlodzi  ludzie,
zapracowani, zmeczeni miejskim
zgietkiem,  coraz  czesciej  odkrywaja

zalety pracy z roSlinami. Dla jednych jest
to sposéb na oderwanie si¢ od ekranu
komputera, dla innych — na odnalezienie
spokoju w chaosie codziennego zycia.

Ogréd to miejsce, gdzie kazdy moze
odnalez¢ co$ dla siebie. Moze to by¢ maly
balkon z doniczkami pelnymi ziél, dziatka
z warzywami, a moze nawet tylko kilka
rodlin na parapecie. Kazda forma kontaktu
z zielenia ma swéj pozytywny wplyw na
nasze zdrowie. Patrzenie, jak roéliny rosna,
daje poczucie spelnienia i przypomina, ze
jestesmy czedcig  wigkszego  ekosystemu.
A co z tymi, ktérzy ogrodnictwa nie
znosza?

»Ale ja nie lubie grzeba¢ w ziemi” — ile razy
to styszelismy? Coéz, hortiterapia nie musi
oznaczaé tylko pracy na dzialce. Dla tych,
ktérzy nie przepadaja za pieleniem, istnieje
mndstwo innych mozliwosci. Moze warto
sprobowa¢  pielegnowaé rosliny w domu?
Zielone lidcie na parapecie, kwiaty, ktore
raz na jaki§ czas zakwitng — to wszystko
wplywa kojaco na nasza psychike. Mozna tez

odwiedza¢ ogrody botaniczne, parki, miejsca,
gdzie natura jest na wyciagniccie reki.
Nie trzeba by¢ ogrodnikiem, by korzystaé
z hortiterapii. Czasem wystarczy zanurzy¢
dionie w zimnej wodzie potoku, dotkna¢
szorstkiej kory drzewa, poczué zapach
kwitnacych rodlin. Nawet krétka chwila
spedzona wérdd zieleni moze przynies¢
ukojenie i naladowaé nas pozytywna energia.

Hortiterapia — lek dostepny dla kazdego

Natura jest lekarstwem, ktére mamy pod
reka. Ogréd, las, park — to wszystko moze
by¢ nasza apteczka, petna $rodkéw, ktore
lecza stres, zmeczenie, przygnebienie. Nie
musisz by¢ pasjonatem ogrodnictwa, by
z niej korzystaé. Znajdz swoja Sciezke
— cay to bedzie grzadka pelna warzyw,
spacer po lesie, czy maly kaketus na biurku.
Kazda forma kontaktu z przyroda to krok
w stron¢ lepszego zdrowia i samopoczucia.

Hortiterapia nie ma jednej definicji, jednej
drogi. Dla kazdego moze oznaczaé co$
innego, ale zawsze prowadzi do tego samego
celu — do harmonii z naturg i z samym
soba. Wiec nastgpnym razem, gdy bedziesz
w ogrodzie lub na spacerze, zatrzymaj si¢
na chwile, wez gleboki oddech i poczuj, jak
przyroda dziala na Ciebie. Moze wlasnie
wtedy odkryjesz, ze natura ma dla nas wigcej,
niz my$limy.

Hortiterapia

2024

Zapraszam Was na
z hortiterapia :)

nasza  droge

Marzena Kwiatkowska
Hortiterapeutka i Florystka
Fundacja Nutka Natury
@nutkanatury
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I SPOLECZENSTWO I

ZAWODNIK GAMBITU GORZYCE Z WIELKIMI SUKCESAMI

Z PASJI DO KROLEWSKIEJ GRY!

Szachy to jego hobby. Gdy miat 4,5 roku,
poznal pierwsze posuniecia. Dzi$, mimo
ze ma dopiero 9 lat, osiagnal juz kilka
znaczacych sukceséw. Ostatnio wygral
prestizowy turniej w Ustroniu w ramach
najwiekszego $laskiego festiwalu ,,Szachy
w Ustroniu lacza pokolenia”.

Antoni Kotodziej reprezentuje klub Gambit
Gorzyce od momentu jego powstania.
Mimo ze ma dopiero 9 lat, od trzech lat jest
znaczacym szachista wéréd $laskich graczy
w swojej kategorii wiekowej. Od dwoéch
lat jest cztonkiem slaskiej kadry mlodzika
i regularnie uczestniczy w zgrupowaniach

Slaskiej Akademii Szachowe;.

Poza pasja za jego sukcesami stoi tytaniczna
praca, ktéra wykonuje. Jak moéwi jego
tata i trener: ,Anto$ trenuje codziennie.
Systematyczny

trening jest oczywiscie
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kluczem do sukceséw. I wecale nie musi
by¢ dlugotrwaly.
spedzonych godzin przy szachownicy jest to,

Wazniejsze od ilodci
zeby codziennie realizowaé zalozenia planu
treningowego”.

Trening mtodego szachisty jest zréznicowany.
Konieczne jest doskonalenie umiejetnosci
gry w  debiucie szachowe),
rozwigzywanie taktycznych,
analizowanie koncéwek, liczenie wariantéw

(otwarcia
zadan

i wyobrazni. Oczywiscie nie bez znaczenia
jest nauka na pamieé. Aby rywalizowaé
z najlepszymi, mlody zawodnik musi
zapamicta¢ okoto 1500 posunigé. Kazdy
szachista podchodzacy w sportowy sposéb do
rywalizacji rozwiazuje codziennie minimum
40-50 zadari szachowych.

sukceséw  sportowych
mlody szachista z pewnoscig moze zaliczy¢

Do najwigkszych

zajecie  drugiego miejsca w  poétfinatach

Mistrzostw Polski do lat 10, ktére rozegrane
zostaly we wrze$niu w Ustroniu, w strefie
eliminacyjnej dla woj. slaskiego i opolskiego.
Gdy byl jeszcze uczniem klasy pierwszej, zajat
wysokie 6. miejsce w Polsce w swojej kategorii
wiekowej podczas finatéw Mistrzostw Polski
w Poroninie. W ubieglym roku byl trzeci
szkot
wéréd uczniéw klas drugich w szachach
internetowych. W tym roku, za wygranie
Ustroniu,

w  ogdlnopolskich  mistrzostwach

festiwalu ~w
przygotowali
Antoni odebral nagrode z rak bytego mistrza

organizatorzy
specjalng  niespodzianke -

$wiata w szachach, Ruslana Ponomariowa.

Zeby osiagaé sukcesy, poza systematycznym
treningiem konieczne jest réwniez czeste
Antoni

turniejow

rywalizowanie z réwie$nikami.
rozgrywa
szachowych, a niektdre z nich potrafig trwad

rocznie ok. 40

przez tydzien. Poza celami czysto sportowymi
szachy daja nam mnéstwo okazji do
odwiedzania ciekawych turystycznie miejsc —
dodaje tata Antoniego.

W ubieglym roku zawodnik zajal drugie
miejsce w Miedzynarodowym  Festiwalu
Szachowym im. Ireny Warakomskiej
w Suwatkach w grupie do lat 12. Byta to
okazja do rodzinnych wakacji. W marcu
byl uczestnikiem finatéw Mistrzostw Polski
do lat 10, a wigc spedzit 9 dni nad morzem
w Jastrzebiej Gérze.

Poza szachami Antoni ma jeszcze druga
pasjc — pitke nozna. Jego idolem jest
Wojciech  Szczgsny, a wiec regularnie
staje miedzy stupkami w swojej druzynie
yJednos$¢  Jejkowice”.
spotka¢ w Belsznicy, gdzie czgsto przebywa
w odwiedzinach u swoich dziadkéw.

Antoniego mozna

Szymon Kotodziej
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B NA SZLAKU HiIS T 0 R 11—
WSPOMNIENIA KAROLA KNOPKA-

brata pani Eucji Grzes i wujka pani Lucyny Wieczorek — cz. 8.
RekopiSmienny pamietnik przepisany przez Piotra Pyrchate

Staratem si¢ zachowad niepowtarzalny styl
pamignika, stare, Slgskie i potoczne stownictwo,
oryginalne zwroty i mocno rozbudowane zdania
(wielokrotmie zlozone), tak aby jak najdokladniej
oddac klimat dwezesnej wioski Czyzowice, Zycia
Jej mieszkaricow i inwencje autora.

Sporadycznie dokonatem  drobnych zmian
stylistycznych,  ktdre nie majg  wplywu na
wiarygodny przekaz, fakty i wydarzenia).
Uwzglednitem  numeracje  stron  —  jak
w oryginalnym rekopisie — spisanym na kartkach
Jformatu A5 (ze starego zeszytu). Stowa —,,Mama,
Tata czy Siostra” celowo pisze z duzej litery, tak jak
w oryginale, aby podkreslié, z jakim szacunkiem
autor traktowat te bliskie dla niego osoby i pisat
0 nich.

Piotr Pyrchala
str. 89
po zabawach, bylem w miescie Izterlin,
kwaterowalismy duzo w starych mlynach i
prywatnych domach, takie w blaszanych
barakach. Polacy nie pozostawili tam dobrej
opinii po sobie, gdyz jedni wykradali
pieniadze spod dzbankéw, ktdére tam byly
wkladane dziedn przedtem za mleko od
Szkotdéw, te pojedyncze osoby stawiali opinie
wszystkim Polakom.
Nim wyjechalismy do Wioch, to gdzie
spotkal nas jadacy samochodem Szkot,
to stawal i zabieral nas po drodze, za$ po
powrocie z Wioch tego juz nie byto widac.
Krétko przed wyjazdem to pojechaliémy do
miejscowosci Portlethen, tam znajdowal si¢
Garnizon Wojska Polskiego, z tego miejsca
nas kierowano — jednych do 1-szej Pancernej
Generata Maczka, za$ drugich do 2-giego
Korpusu we Wloszech Generata Andersa,
mnie przypadio do Andersa.
Za$ poczatkiem pazdziernika wyjechali$my

str. 90

statkiem z portu Gleegort, a wyruszyly 3
statki z zotnierzami, byly to statki towarowe,
ale przygotowane do transportu wojska, byly
to statki 1-dno, 2-dwu i 3 —trzy kominowe.
Poplynely tez 3 krazowniki, ktdére nas
byly szybkie, plynely
i z powrotem wokél naszych statkéw. Do

ostaniaty, tam
Whoch plynelismy przez Adantyk cie$ning
Gibraltaru przez morze Srédziemne, do
Neapolu, ptynelismy 10 dni i nocy.

Na statku spaliémy na hamakach, dano
nam tez pewne przepisy, na poklad statku
musieliémy mie¢ z sobg kamizelki, byly to
2 poduszki nieprzemakalne, jedna na piersi,
druga na plecach, powigzane sznurkami
na biodrach, za§ na ramienniku byta

Rok 1945, na zdjgciu zotnierze gen. Andersa, II Dywizjon, IV Batalion, I Korpus Wtoch, 12 Putk, II Brygada

Artylerii Cigzkiej. Od lewej: Karol Knopek — Czyzowice, Topisz i Duda (Turzyczka), Cichon (Wilchwy)

czerwona lampeczka z bateryjka, ktéra byta
w kieszonce, nieprzemakalna i to trza bylo
przestrzegal. powiedziano nam, w razie
tonigcia statku, jak najpredzej wskakiwa¢ do

str. 91

wody i jak najdalej odptywaé od statku, przy
tonieciu statku robi si¢ duzy lej, ze z niego
juz sie nie da wydostaé.

Raz mieli$my prébny alarm, wszyscy uciekali
do géry na poklad, ale byta to tylko préba.
Przez Gibraltar przeplywaliémy nad ranem,
kiedy wplynelismy na Morze Srédziemne
statki
zakotwiczy¢ i staly prawie cala noc, nawet

rozpoczeta  si¢  burza, musiano
starzy marynarze wymiotowali, mnie si¢
zawracalo tylko w glowie, ja przez caly
t3 podréz morzem spozywatem szkloki”
(landrynki), to mnie chyba trzymato. Za$
rano dotarliémy do Neapolu, po wyjsciu
ze statku czekalo duzo dzieci wloskich
z réznymi owocami. Porobiliémy troche
wymian, my dawaliémy im czekolade, oni
nam owoce: figi, migdaly,” byly one ,,palone
i niepalone” — tyle po polsku potrafili méwié.
Z Neapolu byto wida¢ wulkan Wezuwiusz.

str. 92

Rozdzial V
A teraz opisz¢ o pobycie we Whoszech,
z Neapolu wyjechalismy
do miejscowosci — Jolanta, znajdowal si¢

samochodem

tam Sztab Wojskowy 2-iego Korpusu,
tam utworzono go z zolnierzy, ktdrzy sie
przedostali z Wermachtu we Francji i Wtoch
na stron¢ Aliantéw, byly to dwa putki
artylerii ciezkiej.

12 putk, w ktérym ja si¢ znajdowalem i 13
putk, za$ reszt¢ uzupetnili inne jednostki,

Fot. Arch. P. Pyrchata

ktére zostaly uszczuplone przez dziatania
frontowe.

Bylo to wojsko z Wermachtu, ktérego nie
trza bylo juz szkoli¢. Tam przebywali$my
przez jakie$ 2 tygodnie w barakach, tam tez
spotkalem wielu znajomych, EFrydrycha, E
Kurasza, Wylezota, to byli z Czyzowic, Cichy
Emanuel, Handzlik i Grela z Jedtownika,
Prudel z Glinioka i Grabiec z Karkoszki,

z nimi

str. 93

si¢ juz wigcej za granicg nie spotkatem.
Pézniej wyjechaliémy na same potudnie
Wihoch, byto to osiedle rybackie o nazwie
Castel di Marino, lezalo w dole nad samym
morzem, za$ powyzej lezata druga czeéé,
nazywata si¢ Castro, w nim stacjonowat 13
putk , my za$ w dole — 12 putk.

Tam przebywaliémy przez caly zime, tam
troche bylo éwiczenia no i proby dzial, byt
to teren skalisty, nie bylo tam jakiej$ plaskiej
plazy, w jednym miejscu schodzito si¢ w dét
ku wodzie, gdzie Wlosi mieli umocowane
todzie, za$ przy pogodzie byto wida¢ brzegi
Albanii, z drugiej strony Adriatyku. Domy
byly budowane z kamienia, a dachy ptaskie,
na ktérych gralismy w karty, tam tez
odprawialismy Wigilie¢ Bozego Narodzenia,
tak jak juz podatem, dano nam po stonym
$ledziu, i to wszystko.

Putkownik Jedrzychowski nam powiedzial,
»nie przyszliscie si¢ tu najesé, gdyz nas

Czesé dziewigta w kolejnym numerze
Opracowat
Piotr Pyrchata
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Sklep pszczelarski

Prelekcje i warsztaty
dla dzieci i dorostych

Gorzyczki
ul. Raciborska 34

tel. 668 582 016

Slodkie upominki \ P
prosto z ula! - » /L=
Zestawy prezentowe

juz od 35 z}

- PROPOLIS

* PYLEK PSZCZELI

- SYROPY

* ASORTYMENT
PSZCZELARSKI
...1 wiele innych

«_ Wielki wybor oryginalnych produktow:
=" miody smakowe z owocami,
- Swiece, kosmetyki, ksigzki,
zestawy do wyrobu Swiec, gadzety

@ Api House @ Api_House__
www.apihouse.pl
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I RUBRYKA ANI I

SWIAT NASTOLATKOW
NADMIERNA TROSKA

Wiez rodzicow ze swoim dzieckiem jest

chyba najmocniejsza ze wszystkich wiezi.

Nabiera ona glebokiego znaczenia, kiedy

dziecko nasze cierpi czy jest krzywdzone.

Lek o dziecko wpisany jest w matczyng ~ “NNAPIOTROWSKA
i ojcowska milo§¢. Martwimy si¢ o zdrowie i przyszto§¢ naszej
pociechy. Jednak miedzy zwykla rodzicielsky troska, a nadmiernym
lekiem o dziecko istnieje cienka granica.

Rodzice maja zdolno$¢ wspétodczuwania cierpienia ze swoim
dzieckiem, to oczywiste, ale do pewnych granic. Dzieci nie mozna
oszukaé, wiec trzeba zachecaé rodzicéw do szczeroéci wobec swoich
dzieci, do rozmowy z nimi o swoich smutkach i bezradnosci,
o niemocy, ktéra przezywaja. To dzieci, nieraz tak dojrzate przez
cierpienie, pragna pocieszy¢ swoich rodzicéw. Taka rozmowa uwolni
je réwniez od poczucia winy i leku, ktére odczuwaja, myslac, ze to
one sg przyczyng zmartwiefl rodzicéw.

Dziecko jest psychologicznie, emocjonalnie i spolecznie dotkniete
postawg rodzicéw. Nie zapominajmy o tym. To, w jaki sposéb
zachowuja si¢ rodzice, ma ogromny wplyw na ksztaltowanie
postaw, schematdw, stereotypéw, sposobéw myslenia, jak réwniez
formowanie si¢ osobowosci. W obliczu cierpienia dziecka, trudno
jest zachowa¢ racjonalne zachowania, jednakze warto o to powalczy¢.
Bardzo czesto zdarza sie réwniez tak, ze rodzic martwi sie catkiem
bezpodstawnie, i to jest niezdrowa relacja, ktéra powoduje wiele
niekorzystnych konsekwengji.

Nadmierny lek o zycie dziecka moze mieé rézne przyczyny. Bardzo
czgsto thkwig one korzeniami w dzieciistwie mlodej mamy, w jej
relacjach z wlasng matka, od ktdrej czerpiemy wzorce na cale zycie.
Ponadto mozna tu wymieni¢ potrzebe czucia si¢ potrzebnym w zyciu
dziecka, mimo uplywu czasu czy cheé zrekompensowania dziecku
trudnych przezy¢, takich jak rozwéd czy $mier¢ jednego z rodzicéw.

Jak lek o zdrowie i zycie dziecka na nas wplywa?

Nadmierny lek moze wplywa¢ bardzo negatywnie na samopoczucie
matki, a to z kolei wplywa na dziecko, ktére jest niezwykle czulym
“radarem” odbierajacym wszystkie stany emocjonalne matki. Jesli
dziecko wyczuwa lek, to samo przezywa napiecie i moze wyksztalci¢
w sobie lekowg postawe wobec §wiata. Nadmierny lek i zamartwianie
si¢ moze prowadzi¢ do ograniczania wolnosci dziecka w odkrywaniu
$wiata i jego mozliwodci, a takie negatywnie wplywaé na jego
harmonijny rozwdj. W rezultacie nadopiekuriczego wychowania
u dziecka moze rozwinal si¢ depresja, nerwice, fobia spofeczna,
zaburzenia lekowe réznego typu, a takie moze wyksztalci¢ sie
osobowos¢ unikajaca lub osobowos¢ niedojrzata.

Zachowajmy lub tez pracujmy nad tym, by zachowac zdrowe relacje
z naszym dzieckiem.

Stosujmy zasady:

PADLES — POWSTAN!

NIE MARTW SIE NA ZAPAS - NA ZAMARTWIANIE
PRZYJDZIE JESZCZE CZAS!

ZAMIAST MOWIC:
TAK BARDZO SIE BOJE O CIEBIE - POWIEDZ:
WIERZE W CIEBIE, ZE DASZ RADE!

W ODPOWIEDNIM DLA NIEGO CZASIE DA] MU PO
PROSTU BLOGOSEAWIENSTWO I POWIEDZ:
IDZ WEASNA DROGA, ALE PAMIETAJ, ZE JESTESMY!
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ZIELONE REMEDIUM
KAPRYSNA PIGWA SYMBOLEM PEODNOSCI

Doskonale pobudza apetyt, przeciwdziala wymiotom, biegunce
i wzdeciom, dlatego zaleca si¢ jej spozywanie podczas wszelkich
dolegliwosci  zotadkowo-jelitowych. Ponadto wykazuje dzialanie
prewencyjne w chorobach nowotworowych oraz wielu problemach
z uktadem krazenia. Jej owoce maja niski indeks glikemiczny i s
niskokaloryczne, dlatego sg idealne dla cukrzykéw.

Mowa oczywiscie o pigwie, ktdra nie lubi przesuszania, dlatego
wymaga czgstego podlewania, szczeg6lnie w okresie suszy. Nie lubi
zmian, dlatego konieczna jest regularna pielegnacja, aby utrzymac ja w
dobrej kondycji. Owoce pigwy dojrzewaja na poczatku pazdziernika.
Dojrzaly owoc ma intensywnie z6tta (a nie zielona) barwe. Dojrzatos¢
owocdéw pigwy pospolitej mozna rozpozna¢ ponadto po tym, ze
owoce tracg pokrywajacy je meszek. Niektdrzy zalecaja takie zbiory
po pierwszych przymrozkach, kt6re sprawiaja, ze pigwa stajg si¢ mniej
cierpka w smaku.

Ciekawostka

Ciekawostka jest, ze w starozytnosci stanowita symbol plodnosci,
za$ jej zucie bylo uznawane za sposéb na utrzymanie $wiezego
oddechu. Wspéiczesna kosmetologia réwniez docenia pigwe. Jest
czgsto stosowana w kosmetykach ze wzgledu na swoje wihasciwosci
nawilzajace i odzywcze.

Pigwa w kuchni

Owoce pigwy maja tez sporo pektyn, dlatego przetwory z nich udaja
si¢ znakomicie.

Przepis na dzem z pigwy i pomarariczy:

Sktadniki:
* pigwy - okoto 1 kg
* pomararicze - okoto 0,5 kg
e cukier - 0,5 kg (lub wedtug uznania)
* woda - 250 ml
* Zelatyna - 1 saszetka (opcjonalnie, w zaleznosci od preferowane;j
konsystencji dzemu)

Jak zrobi¢ dzem z pigwy i pomarariczy?

1. Obieranie: Pigwy obieramy ze skérki, usuwajac takze gniazda
nasiennych, a nastgpnie kroimy w drobna kostke. Pomararicze
obieramy ze skérki, usuwamy biate btonki, a nastgpnie kroimy
je w drobniejsze kawatki, $ciskajac jednoczesnie, by uzyskaé sok.

2. Gotowanie: W garnku o grubym dnem wlewamy wodg,
dodajemy sok z wycisnigtych pomarariczy, wsypujemy cukier
oraz kostke pigwy. Wszystko doktadnie mieszamy i gotujemy na
malym ogniu, od czasu do czasu mieszajac.

3. Dodatki: Po okoto 20 minutach dodajemy zelatyne i ponownie
zagotowujemy. W trakcie gotowania, gdy dzem z pigwy i
pomarariczy zaczyna gestnieé, goracy dzem przektadamy do
wyparzonych stoiczkéw.

4. Zakrecanie: Po napetnieniu stoikéw dzemem, stoiki zakrecamy i
odstawiamy géry dnem do catkowitego ostygniecia.

e Aby uzyska¢ optymalng konsystencje, wybierz dojrzale, ale
nieprzeterminowane owoce.

¢ Czas gotowania moze si¢ rézni¢ w zaleznosci od wielkosci i grubosci
garnka. Monitoruj konsystencj¢ dzemu, aby nie przegotowad.

¢ Jedli nie masz zelatyny, mozesz ja pominaé, jednak dzem moze by¢
mniej gesty.

Smacznego — jest naprawde pyszny.

Zrddio praepisu: hitps://kadax.pliblogidomowe-dzem-z-pigwy-i-pomaranczy

PELLET

PREMIUM

WARTOSC ZAWARTOSC
OPAKOWANIA OPALOWA
WILGOTNOSC SREDNICA

PELLETS PREMIUM wytwarzany jest
Z najwyzszej jakosci biomasy sosno-
wej, co gwarantuje jego doskonata
czystos¢. Nasz PELLET nie zawiera
piasku, kory i innych zanieczyszczen.
Dzieki temu mozesz cieszy¢ sie nieza-
wodnym dziataniem swojego systemu
grzewczego bez awarii i koniecznego,
czestego czyszczenia lub konserwaciji.

PELLET PREMIUM
JUZ W SPRZEDAZY

Pawilon handlowy:
ul. Zamkowa 11, 47-400 Racibérz

Sklep internetowy:
www.shop-oman.pl
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O WINIE,
. PRZY WINIE

8 ° l l ° 202 i RECITAL PIOSENKI AKTORSKIEJ

godz. 18.00
+ee4 9+

Osrodek Kultury
w Czyzowicach

* spotkanie ze §laskimi winiarzami
(zawodowcy i amatorzy)

* degustacja §laskich win winnic Smuga,
Laguna. Winnica Kepa Wislicka

* degustacja lokalnych serow

% pokaz kulinarny .Z winem w roli glownej

risotto z borowikami”

w wykonaniu mistrza Pawla Folwarcznego

* recital piosenki aktorski¢j z muzyka na zywo — PIAF,
najstynnigjsze utwory Edith Piaf (m.in.: .Milord",
~AKkordeonista”, .Padam”, .Niczego nie zaluje”)

* stoisko z ceramika pracowni Provincja 31

Bilety:
przedplata 30 zl
w dniu imprezy: 40 zl

++e

obowiazuje rezerwacja telefoniczna
pod nr tel. 32 43 13 288
lub mejlowa oke.gck@gorzyce.pl

((
%”f:

CZESEAWA
74.11¢!

15.11.2024 /godz.18:00

sala widowiskowa Osrodka Kultury w Gorzycach

Podczas benefisu odbedzie sig promocja tomiku fraszek i paraaforyzméw
ZYCIE BYWA (nie) SMIESZNE

[nowiny pI . 2

»O WINIE, PRZY WINIE”

Spotkanie o winie przy winie w Osrodku Kultury w Czyzowicach,
to wyjatkowa forma spotkania towarzyskiego, gdzie mitosnicy
wina mogg nie tylko degustowa¢ réznorodne gatunki tego trunku,
ale réwniez dowiedzie¢ si¢ wigcej o jego historii, produkcji oraz
sposobach serwowania.

Temu wydarzeniu bedzie towarzyszyt wyjatkowy recital piosenki
aktorskiej, keéry zachwyci wielbicieli Paryza, muzyki i mitosci.
Edith Piaf to legenda, a jej zycie pelne wzlotéw i upadkdw
porusza miliony do dzi§. W repertuarze pojawia si¢ jedne z
najstynniejszych utworéw Edith Piaf: ,Milord”, ,Brawo dla
Clown”, ,,Akordeonista”, ,La vie en Rose”, ,Padam” czy ,,Niczego
nie zaluj¢” w wykonaniu Malgorzaty Pruchnik — Chotka,
Dariusza Kota oraz Wojciecha Fronta.

O oprawg kulinarng wydarzenia zadba mistrz Pawel Folwarczny
z Czyzowic. Tym razem bedzie to pokaz z winem w roli gléwnej, a
tematem przewodnim w tym roku bedzie risotto z borowikami.
Nie zabraknie stoisk z serami oraz ceramika.

Zapraszamy pasjonatéw wina, seréw i nie tylko, a takze
wielbicieli dobrej muzyki!

8 listopada 2024 r., godz. 18.00, Osrodek Kultury w Czyzowicach.

Cena biletu w przedsprzedazy to 30,00 zt, w dniu imprezy 40 zt
do nabycia w biurze Osrodka Kultury w Czyzowicach.

1997
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Sprzedaz choinek zywych,
cietych i doniczkowych

Uprawa - Sprzedaz
Jodta Kaukaska
Swierk Srebrzysty

Zapraszamy
Otwarte codziennie
0d 9:00 do 18:00
44-352 Czyzowice
ul. Polna 40
tel.: 514 975 932




